
準備 ケア中 

終了後 

⑭手指衛生 

⑪エプロンを外し、おしり  
 ふき用ビニール袋へ廃棄 
 する 

①手指衛生 

⑬患者環境を  
 整える 

④エプロン、手袋  
   を着用する ②必要物品の準備 

③カーテン等で 
   プライバシーを保つ 

⑨手袋を外しおしりふき用ビニー  
 ル袋へ廃棄し、手指衛生を実施 

⑤オムツの下に新しい  
   オムツを敷く 

⑥オムツのテープを外し、 
   排泄物を包み込むよう 
   に丸める 

⑦陰臀部を清拭し、使用し  
 たおしりふきを、おしり  
 ふき用ビニール袋に廃棄 
 する 

⑧オムツを丸めて 
 オムツ用ビニー 
 ル袋に廃棄する 

⑩新しいオムツを装着  
 させ、衣類を整える 

⑫手指衛生 
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